
MODO
TALLER DE PLANIFICACIÓN PERSONAL

Tu ruta
al crecimiento
personal
y profesional

Jueves 8 de enero de 2026
Salón Constelación
Hotel Sheraton Cuenca 



 

DESCUBRE
EL PODER

Podrás alinear tu vida, tu negocio y tus
metas con una estrategia clara... 

de planificar un año extraordinario 2026 no 
será un año más. Será tu año.

Un año en el que podrás alinear tu vida, tu ne-
gocio y tus metas con una estrategia clara, 
práctica y alcanzable.

Modo Éxito 2026 es un seminario / taller inten-
sivo diseñado para ejecutivos, profesionales 
independientes, emprendedores y microem-
presarios de Cuenca que desean elevar su clar-
idad, su enfoque y sus resultados.

En una sola jornada completamente inmer-
siva, diseñarás tu propio mapa estratégico 
para avanzar con seguridad, disciplina y visión.



FACILITADORES:

PABLO LEONARDO PESANTEZ
Pablo Leonardo Pesántez cuenta con más de 20 años de experiencia 
como consultor en Estrategia, Marketing y Mentoria Ejecutiva. 
Licenciado en Administración de Empresas por la UTPL,  Máster en 
Administración de Empresas, énfasis en Estrategia y  Mercadeo en 
INCAE, la Escuela  de Negocios #1 de América Latina, graduado con 
alta distinción, Máster en Transformación Digital y Desarrollo de 
Negocios de la OBS (Online Business School) / Universidad de 
Barcelona. Actualmente Presidente Ejecutivo de EXPRESSARTE 
Estrategia y Creatividad.

GABRIELA PREFUMO
Licenciada en Marketing, Coach Ontológico, Ejecutivo y 
Organizacional. 
Con 15 años de experiencia. 
Facilitadora de Procesos de Aprendizaje en las a organizaciones . 
Docente en el Conscius Business Center. Speaker TedX. 
Conferencista internacional. Ha dictado conferencias en Paraguay, 
Perú, Bolivia, Ecuador, México y Argentina.



¿PARA QUIÉN ES

ESTE EVENTO?

¿QUÉ LOGRARÁS EN
ESTE TALLER?

•  Definir una visión personal poderosa para tu 2026.
•  Identificar oportunidades clave en tu vida personal y profesional.
•  Construir una estrategia de crecimiento clara y accionable.
•  Establecer metas trimestrales y mensuales con seguimiento práctico.
•  Crear hábitos y sistemas que sostengan tu productividad.
•  Dominar herramientas de planificación profesional y empresarial.

Para ti, si eres:

•  Ejecutivo empresarial.

•  Profesional independiente.

•  Emprendedor.

•  Microempresario.

•  Líder de equipo.

O simplemente alguien decidido a 
que 2026 sea su mejor año.



AGENDA
DEL EVENTO
Jornada Completa
•  Hora de inicio: 08h30
•  Hora de cierre: 18h30
• (Incluye pausas, dinámicas y materiales de 
  trabajo)

08h30 – 09h00
•  Registro, bienvenida y activación de enfoque.

09h00 – 09h30
Sesión 1:  Modo Éxito – La mentalidad 
estratégica para un gran año.

•  Cómo activar tu mentalidad de crecimiento.
•  Principios del éxito personal y empresarial.



AGENDA
DEL EVENTO

09h30 – 10h45
Sesión 2: Construyendo tu Visión 2026.
•  Definición de objetivos vitales.
•  Tu panorama ideal personal y profesional.

10h45 – 11h00
Break – Coffee & Networking.

11h00 – 12h15
Sesión 3: Tu Diagnóstico 360°.
•  Análisis de oportunidades y áreas críticas.
•  Herramientas prácticas de autoevaluación.
•  Identificación de tu “palanca de oro” para 2026.

12h15 – 13h30
Sesión 4: Tu Plan Estratégico 2026.
•  Metas anuales y trimestrales.
•  Indicadores clave de avance.
•  Estrategias personales y empresariales.

13h30 – 14h45
Almuerzo.

15h45 – 16h15
Sesión 5: Sistemas y Hábitos de Ejecución.
•  Cómo mantener el foco.
•  Sistema semanal y mensual.
•  Organización, tiempo y productividad realista.

16h15 – 17h30
Sesión 6: Integración & Roadmap Final.
•  Armado de tu hoja de ruta 2026.
•  Plan de ación inmediato de 7 días.



 

MÁS INFORMACIÓN AL:   0988714365
mail: contactoecuador@expressar-

te.ec
Cuenca - Ecuador

17h30 – 17h45
Break – Energía & Estiramiento.

17h45 – 18h30
•  Dinámica de compromiso / apoyo para lograr tus      
   metas 2026.
•  Cierre, compromisos y foto grupal Modo Éxito

Inversión: La participación en este evento tendrá 
un costo de $ 177,00. 

Beneficio del 15% de descuento en preventa hasta 
el 22 de diciembre de 2025

Incluye
•  Materiales del seminario.
•  Certificado de participación.
•  Acceso a comunidad privada.
•  Bonus: Plantilla de seguimiento mensual 2026.
•  Alimentación durante el evento. 


